4 SANATATE

Vegetatiile veneriene se manifesta

Uneori, oamenii ajung la
dermatolog cu niste negi

in zona genitala sau anala,
sub forma unui buchet ce
seamana cu o conopida, care
provoaca durere, disconfort
si mancarime. Afectiunea este
intalnita atat la barbati, cat

si la femei si poate aparea la
orice varsta.

Potrivit dr. Irena Smadea, vegeta-
tiile veneriene sunt excrescente
aparute in zona genitala, numite
si negi genitali, care sunt cauzate
de infectia cu virusul uman papillo-
mavirus (HPV), cea mai comuna
boald transmisibila pe cale sexuala.
Infectia se manifesta prin aparifia
unor negi de culoarea pielii sau cu
tenta gri in zona genitala sau anala,
care provoaca durere, disconfort $i

mancarime.

,Femeile prezintad un risc mult
mai crescut de complicatii, cum ar fi
cancerul cervical (de col uterin) sau
vulvar, anal sau de géat. Barbatii pre-
zinta, de asemenea, un risc crescut
de a dezvolta cancer de penis.

Negii genitali sunt mici excrescente
care pot apérea pe scrof, penis, anus,
vulvd, vagin, coapse sau la intrarea
in uter (colul uterin), dar si pe buze,
limbé& sau in gét, daca infectia a fost
transmiséa prin contact sexual oral. Alte
simptome care pot insoli vegetatiile
veneriene sunt: secretiile vaginale
neobisnuite, méncarimea in zona
genitald, sangerérile in afara men-
struatiei, senzatia de arsura, durere
si disconfort”, a explicat medicul.

Boala este extrem de contagioasa

si se transmite prin contact sexual  fumat. Tine

cu o persoana infectata. Desi orice
persoana activa sexual prezinta
risc si contracteze virusul HPV,
anumite categorii sunt mai expuse.

Ne referim la persoanele cu varsta
sub 30 de ani, fumatori, persoanele
cu sistem imunitar slabit, copii ale
caror mame au fost infectate cu
HPV in timpul sarcinii, persoane
care fac sex neprotejat, persoane
care au parteneri sexuali multipli.
De asemenea, pot suferi de aceasta
afectiune persoanele care practica
sexul oral sau care si-au inceput
viata sexuala la o varsta frageda,
pacientii infectati cu HIV sau cu her-

. pes si persoanele stresate. -

Specialistul a precizat ca, chiar
daca negii genitali pot dispdrea de la
sine fara tratament, virusul ramane
in organism si poate fi reactivat pe
parcursul vietii de anumite afectiuni
si, de asemenea, poate fi transmis
si partenerului. Asadar, este de
preferat tratamentul acestora, atat
pentru ameliorarea simptomelor,
cat si pentru a elimina riscul de
transmitere a virusului.

Tratamentul constaintehniciprecum
arderea prin electrocauterizare cu un
curent electric de intensitate joasa,
criochirurgia cu azot lichid.

In cazul femeilor care au urmat
tratament pentru eliminarea negilor
genitali este indicata efectuarea
periodica a testului Babes Papa-
nicolau, pentru a urmari evolutia
tratamentului si daca au loc modi-
fican celulare de natura cancerigena
la nivelul colului uterin. Totodata,
masura care poate reduce riscul
infectars cu virusul HPV este folo-
sirea prezervativului si renuniarea 2
cu HPV este asimptomatica, dar asta
nu fnseamna ca riscul de transmitere
a virusului nu este la fel de ridicat.
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